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CòMIC 
 
BOGDANSKA, Daria 
Esclavos del trabajo  
Bilbao : Astiberri, 2018 
 
 
 
 
 
 
LÓPEZ, Alfons i GÁLVEZ, 
Pepe 
8 hores : el Noi del Sucre i 
la vaga de la canadenca  
Lleida : Pagès Editors, març 
de 2021 
 
 
 
MADRIGAL , Alberto 
Un Trabajo de verdad  
Barcelona : Norma, 2013 
 
 
 
 
 

 

FICCIÓ 
 
D’ADAMO, Francesco 
La Historia de Iqbal  
Madrid : SM, 2016 
 
 
 
 
 
 
ALCÀNTARA, Sílvia 
Olor de colònia  
Barcelona : Edicions de 
1984, 2009 
 
 
 
 
 

 

AZZEDDINE, Saphia 
Mi padre es mujer de la 
limpieza 
Madrid : Demipage, 2012 
 
 
 
 
BERLIN, Lucia 
Manual per a dones de fer 
feines 
Barcelona : L'Altra Editorial, 
2016 
 
 
 
ÓNEGA SALCEDO, Sonsoles 
Nosotras que lo quisimos 
todo  
Barcelona : Planeta, 2015 

 
 
 
 

 
 
PEL·LÍCULES / DOCUMENTALS 

 
CARO, Niki 
En tierra de Hombres 
[S.l.] : Warner Bros., 2006 
 
 
 
 
 
 
CATTANEO, Peter 
Full Monty 
Madrid : El País, 2005 
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CHAPLIN, Charles 
Modern times  
Tiempos modernos  
Barcelona : Savor, DL 2013 
 
 
 
 
 
DARDENNE , Jean-Pierre ; 
DARDENNE, Luc  
Dos días, una noche  
Barcelona : Cameo, DL 
2015 
 
 
 

DE SICA, Vittorio 
Ladrón de bicicletas  
Barcelona : Manga, 2006 
 
 
 
 
 
 
FERGUSON, Charles 
Inside job  
Madrid : Sony, 2011 
 
 
 
 
 
FORD, John 
Las Uvas de la ira  
[Madrid] : Twentieth 
Century Fox, 2006 
 
 
 
 
 
GLAWOGGER, Michael 
Working man's death 
Barcelona : Filmax, DL 2007 
 
 
 
 

 

GONZÁLEZ IÑÁRRITU, 
Alejandro 
Biutiful  
Madrid : Universal, cop. 
2011 
 
 
 
 
LEÓN DE ARANOA, 
Fernando 
Los Lunes al sol  
Madrid : El País, 2008 
 
 
 
 
LOACH, Ken 
Ladybird, Ladybird 
Barcelona : Cameo, DL 
2004 
 
 
 
 
 
LOACH, Ken 
Lloviendo piedras  
Madrid : Crest, 2003  
 
 
 
 
 
LOACH, Ken 
Riff-Raff  
[S.l.] : Suevia, [200-?] 
 
 
 
 
 
 
LOACH, Ken 
Yo, Daniel Blake 
Barcelona : Cameo, DL 
2017 
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LOACH, Ken 
Sorry we missed you  
[Barcelona] : Cameo Media 
S.L., [2020] 
 
 
 
 
RITT, Martin  
Cartas a Iris  
Madrid : MGM, 2007 
 
 
 
 
 
TORRES, Emiliano 
El Invierno 
[Barcelona] : Cameo, DL 
2017 
 
 
 
 
ARISTARAIN, Adolfo 
Tiempo de revancha  
Barcelona : Cameo, DL 
2004 
 
 
 
 

 

CONEIXEMENTS  
 
AISA, Ferran 
CNT: la força obrera de 
Catalunya 
Barcelona: Base, 2013 
 
 
 
AISA, Ferran 
La Vaga de La Canadenca : 
la conquesta de les vuit 
hores  
Barcelona : Edicions de 
1984, febrer de 2019 
 
 
 

AMORES, Ferran 
Motor Ibérica : 100 dies de 
vaga 
Barcelona :  Secció Sindical 
de CCOO de Nissan Motor 
Ibérica, 2007 
 

CAÑADA, Ernest  
Las que limpian los hoteles 
Barcelona : Icaria, 2015 
 
 
 
 
 
 
ESPANYA 
Estatuto de los trabajadores  
Madrid : Tecnos, 2019 
 
 
 
 
 
ESPANYA 
Estatuto del trabajo 
autónomo : [ley y 
reglamento] 
Madrid : Boletín Oficial del 
Estado, 2009 
 
 

FUENTE, Àngeles de la 
Una història de dones en 
lluita 
Tarragona : Arola, 2019 
 
 
 
 
 
GARCÍA RAMÓN, Toni 
Autónomos : la guía 
definitiva  
Barcelona : Blackie Books, 
2014 
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GRAEBER, David 
Feines absurdes : una teoria 
Barcelona : Editorial 
Descontrol, 2019 
 
 
 
 

HOCHSCHILD, Arlie Russell 
La Doble jornada : familias 
trabajadoras y la revolución 
en el hogar  
Madrid : Capitan Swing 
Libros,  2021 
 
 
 
HUERTAS CLAVERIA, Josep 
Maria 
Fet al Poblenou  
Barcelona : Institut de 
Cultura de Barcelona, 2007 
 
 
 
MACGARVEY, Darren 
Safari en la pobreza : 
entender la ira de los 
marginados de Gran Bretaña  
Madrid : Capitán Swing, 
[2018] 
 
 
 
MOLINERO, Carme 
Productores disciplinados y 
minorías subversivas : clase 
obrera y conflictividad 
laboral en la España 
franquista  
Madrid : Siglo XXI, 1998 
 
THE NEW ECONOMIC 
FUNDATION  
21 horas : una semana 
laboral más corta para 
prosperar en el siglo XXI  
Barcelona : Icaria, 2012 
 
 
 

SALES, Albert 
Guia per a vestir sense 
treball esclau  
Barcelona : Icaria, DL 2013 
 
 
 
 
SINTES, Montserrat 
Can Saladrigas, 146 anys 
després 
Barcelona : ajuntament de 
Barcelona, 2004 
 
 
 

STANDING, Guy  
El Precariado : una nueva 
clase social  
Barcelona : Pasado & 
Presente, DL 2013 
 
 
 
STEARMAN, Kaye 
Trabajo infantil  
Madrid : Morata, cop. 2011 
 
 
 
 
 
TEIXIDOR, Emili 
Vida de colònia : les 
colònies tèxtils a Catalunya  
Barcelona : Angle, 2010 
 
 
 
 
WALLRAFF, Günter 
Con los perdedores del 
mejor de los mundos : 
expediciones al interior de 
Alemania 
Barcelona : Anagrama, 
2010 
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